
1Copyright© 2012 こう食品法令. All Rights Reserved.

A Guide to Food Labelling, Kou

目次 Ａ 【お知らせ】 最近の法改正等の情報
：ゲノム編集食品について

Ｂ 【シリーズ】 食品表示案内 第４講 第３～第４段
：添加物の表示について

Ｃ 【コラム】 ちょっと深く、考える
：トマト加工品の定義について



◆ゲノム編集食品について

遺伝子組換え技術と異なるゲノム編集技術を利用した食品が来春には市場で販売され
る見込みです。食品表示基準Ｑ＆Ａにおいて第９次改正（令和元年９月１９日消食表第
320号）で「別添 ゲノム編集技術応用食品に関する事項」として紹介されています。

ゲノム編集技術はどのような技術であって、そもそも遺伝子組換え技術とはどこが違う
のでしょうか。また、一般消費者に対しどのような情報開示がされるのでしょうか。
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【最近の法改正等のお知らせ】 最近の気になる改正等の情報
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厚労省HPのゲノム編集技術応用食品等に関するお知らせから作成

Ｐａｇｅ１

ゲノム編集技術応用食品等の届出等の食品衛生上の取り扱いに関する制度
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【最近の法改正等のお知らせ】 最近の気になる改正等の情報
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消費者庁ＨＰ食品表示基準Ｑ＆Ａ、農林水産技術会議ＨＰから作成

Ｐａｇｅ１-２

従来の交配や突然変異誘発による品種改良でできた作物は、自然に起き得る変化を持つものとされ、国による安全
性審査はありません。これらは、事業者の責任で安全性が担保されています。

タイプＡはDNAの狙った部位を切った後は自然にお任せで、塩基が欠けたり数塩基が置き換わったり挿入されたり
して変異が起きたものです。タイプＢ、Ｃは開発途上のため割愛します。タイプＡは切るところを決めて切っただ
けで、その後に起きる現象は自然界の変化の範囲なので、厚生労働省は「従来の食品と同等の安全性を有する」と
して審査は必要ないとしたものです。CRISPR/Cas9（クリスパーキャスナイン）を入れてゲノムの特定の部位を切っ
てあとは自然にお任せ、というタイプＡは、比較的簡単にできるようになりました。

食品表示基準Ｑ＆Ａにおいて「ゲノム編集技術」とは、特定の機能を付与することを目的として、染色体上の特定
の塩基配列を認識する酵素を用いてその塩基配列上の特定の部位を改変する技術をいいます。

また、「ゲノム編集技術応用食品」とは
①ゲノム編集技術によって得られた生物の全部若しくは一部、
②当該生物の全部若しくは一部を含む物、
③ゲノム編集技術によって得られた微生物を利用して製造された物又は当該物を含む物

に分類されます。

また、ゲノム編集技術は、一般的に、
Ａ）標的とするＤＮＡを切断し、自然修復の過程で生じた変異を得るもの、
Ｂ）標的とするＤＮＡを切断し、併せて導入したＤＮＡを鋳型として修復させ、変異を得るもの、
Ｃ）標的とするＤＮＡを切断し、併せて導入した遺伝子を組み込むことで変異を得るもの

の３タイプに分類されます。

クリスパーキャスナインとはCRISPR(クリスパー)(DNAの狙った部位にくっつくRNA）とCas9(キャスナイン)(DNAを切
るハサミの役割を果たす酵素）を組み合わせた外部遺伝子のことです。

※続きはＰａｇｅ１-３～６（会員）で記載しています。



１ 栄養強化 栄養強化の目的で使用されるもの（特別用途食品及び機能
性表示食品を除く。）

２ 加工助剤 食品の加工の際に添加されるものであって、当該食品の完
成前に除去されるもの、当該食品の原材料に起因してその
食品中に通常含まれる成分と同成分に変えられ、かつ、そ
の成分の量を明らかに増加させるものではないもの又は当
該食品中に含まれる量が少なく、かつ、その成分による影響
を当該食品に及ぼさないもの。

３ キャリーオーバー 食品の原材料の製造又は加工の過程において使用され、か
つ、当該食品の製造又は加工の過程において使用されない
ものであって、当該食品中には当該添加物が効果を発揮す
ることができる量より少ない量しか含まれていないもの。

４ 小包装 容器包装の表示可能面積がおおむね３０平方センチメート
ル以下であるもの（特定保健用食品及び機能性表示食品を
除く。）
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食品表示基準に基づき作成

【食品表示案内】 添加物の表示について

Ｐａｇｅ２

体系的に理解し実務に役立てる
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【食品表示案内】 添加物の表示について

Ｐａｇｅ２-２

体系的に理解し実務に役立てる

※続きはＰａｇｅ２-３～６（会員）で記載しています。



コラム【ちょっと深く、考える】 トマト加工品のトマト含有量について
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■食品表示基準別表第３の個別食品の定義のうち、トマト加工品の一つであるト
マトソースはトマトが主要原材料であることが前提ですが、トマト含有量の目安は
ありますか？

Ｐａｇｅ３

※ 解説はＰａｇｅ３-２,３（会員）で記載しています。
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（編集後記） 年会員の会費で当ＨＰが運用されています。年会員限定のサービスを希望される方は、
お手数ですがお問い合わせフォームから、年会員（月にコーヒー１杯の価格相当分です）の登録をお
願いいたします。ご理解賜りますようお願い申し上げます。

会員の皆様には実務に役立つ定期機関紙をお送りしております。また、法令等の実務上のご質問も
承ります。また、日頃の疑問点の判断資料として当コンサルをご利用くだされば幸甚です。実務上で
困った時のご相談もお待ちしております。
２０２１年（令和３年）も実務に役立つ情報発信をして参ります。

A Guide to Food Labelling, Kou

「じゃあ秘密を教えるよ。とてもかんたんな
ことだ。ものごとはね、心で見なくてはよく見
えない。いちばんたいせつなことは、目に
見えない」 （サン・テグジュペリ「星の王子
さま」（河野訳）


